صفة الحج والعمرة في صفحة
[bookmark: _GoBack]على الحاج أن يتقن وصيته ويحسن نيته ويؤكد إخلاصه في عمله لله واتباعه لرسوله ، فإذا وصل الميقات، اغتسل ولبس الإحرام فإن أراد التمتع قال: "لبيك اللهم عمرة" وإن أراد الإفراد قال: "لبيك اللهم حجاً" وإن أراد القران قال: "لبيك اللهم حجاً وعمرة" فإن كان نائبا عن الغير نوى النيابة. ويتجنب المحظورات ويأخذ في التلبية (لبيك اللهم لبيك، لبيك لا شريك لك لبيك، إن الحمد، والنعمة، لك والملك، لا شريك لك)، فإذا دخل الحرم طاف بالبيت وسعى، وقصر شعره، وتحلل من العمرة إن كان متمتعا، (أو طاف وسعى وإن شاء أخر السعي ليوم الأضحى وبقي على إحرامه إن كان قارنا أو مفردا). فإذا كان اليوم الثامن من ذي الحجة يلبس المتمتع إحرامه ويهل بالحج ويتجنب المحظورات ويتوجه الجميع إلى منى، يصلون بها الظهر والعصر والمغرب والعشاء، ويبيتون ويصلون بها فجر اليوم التاسع، كل صلاة في وقتها، ويقصرون الرباعية ركعتين، وفي اليوم التاسع يتوجهون إلى عرفات، يصلون بها الظهر والعصر جمعاً وقصرا، ويقفون بها إلى غروب الشمس، ويكثرون من الدعاء والتلبية والتهليل والذكر، فإذا غربت الشمس توجهوا إلى مزدلفة، يصلون المغرب والعشاء جمعاً وقصراً للعشاء، ويبيتون بها إلى الفجر، ويصح للضعفة ومرافقيهم وأهل الأعذار الخروج من مزدلفة بعد نصف الليل. ثم يتوجه الحجاج إلى أداء المناسك، وهي رمي جمرة العقبة بسبع حصوات، وذبح أو نحر الهدي للمتمتع والقارن {ومن عجز عن الهدي منهما فعليه صيام ثلاثة أيام في الحج وسبعة إذا رجع}، والحلق والتقصير والطواف والسعي في حق من عليه سعي. ثم يجتمعون في منى ويكثرون من التكبير والذكر فإذا كان اليوم الحادي عشر وهو أول أيام التشريق رموا الجمرات الثلاث الصغرى فالوسطى فالكبرى، كل جمرة بسبع حصوات، وهكذا اليوم الثاني عشر، وينفر المتعجلون لطواف الوداع سبعة أشواط بالبيت، ويبقى المتأجلون ليرموا الجمرات اليوم الثالث عشر، ويودعون البيت بطواف الوداع سبعا ويعود كل إلى موطنه.    إعداد د. عيسى يحيى المعافا الشريف
